
所　　　　　属

主な担当科目

氏　　 　名 俵　尚申

フ リ ガ ナ タワラ　ヒサノブ

職　　　位 准教授

学　位　等 修士（スポーツ健康科学）

経　　　歴

久光製薬スプリングス　コーチ
嘉悦女子短期大学バレーボール部　コーチ
嘉悦大学バレーボール部　監督
全日本大学バレーボール東西対抗戦　東軍コーチ
愛媛女子短期大学バレーボール部　監督
全日本大学バレーボール東西対抗戦　西軍コーチ
愛媛県国民体育大会　成年女子監督
ユニバーシアード中国（深圳大会）　日本代表コーチ
四国大学バレーボール連盟　理事
四国大学バレーボール連盟　強化委員長
至誠館大学バレーボール部　部長
中国大学バレーボール連盟　強化委員
ユニバーシアード韓国（光州）日本代表コーチ

ライフデザイン学部ライフデザイン学科（スポーツ健康福祉）

体育実技Ⅰ,Ⅱ,基礎ゼミⅠ～Ⅳ

学生へのメッセージ

大学へ進学させて頂いたことに対し、ご両親はじめ今までお世話になった方々や現在お世話になってい
る方への感謝の心を忘れず、人格の形成・学問の探求を中心に、四年後を見据えて自己研鑽して下さ
い。

【主な論文】
・バレーボールゲームの「流れ」に関する研究－連続失点と勝敗の関係から－，2010，1頁－7頁
・バレーボールにおけるラリーポイント制での戦い方－1999年世界ユース男子選手権の日本チームについて－，2002，21頁
－28頁
・バレーボールゲームにおける勝敗予測－大学女子バレーボールチーム－，2000，29頁－34頁
・スポーツにおけるコーチング一考察，2003，189頁－209頁
・鹿屋体育大学女子バレーボール部の戦い方の研究，2002，11頁－20頁
・ユニバーシアード女子バレーボール競技の戦術に関する研究－2013ユニバーシアード競技大会における上位国のスカウ
ティング分析－，2014，15頁－23頁
・ユニバーシアード女子バレーボール競技の戦術に関する研究－2015ユニバーシアード競技大会における上位国のスカウ

ティング分析－，2016，19頁－32頁

【主な資格】
日本体育協会公認スポーツ指導者バレーボール指導員
スクーバダイビング　「オープンウォーターダイバー」
保健体育高等学校・中学校Ⅰ種免許

研究内容・社会業績

【研究内容】
・バレーボール競技における方法学的研究
・コーチング科学
【社会業績】
宇和島AITANスポーツクラブ理事長
愛媛女子短期大学公開講座「バレーーボール競技の新たな指導法」（目を養う）
全日本大学バレーボール東西対抗戦　東軍コーチ
全日本大学バレーボール東西対抗戦　西軍コーチ
愛媛県国民体育大会　成年女子監督
ユニバーシアード中国（深圳大会）　日本代表コーチ
四国大学バレーボール連盟　理事
四国大学バレーボール連盟　強化委員長
ユニバーシアードロシア（カザン大会）　日本代表コーチ
全日本大学バレーボール連盟　科学研究委員
中国大学バレーボール連盟　　強化委員
ユニバーシアード韓国（光州）　日本代表コーチ

論文・書籍・資格等


