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科目名 心理学 【26年度生用】 コード

英語表記 Psychology 

担当教員名 高橋 一栄 年度 平成26年度 

基準年次 1年次 開講期 前期 単位数 2 

授業形態 講義 授業形式 履修形態

授業概要

基礎的な心理学の知識について解説する。心理学は，われわれが生活の中で感じる諸現象に関する学問である。知覚や認知等に関す
る基礎的な領域から，パーソナリティや対人関係などの応用的な領域まで，身近な体験に関心を向ける材料を提供する。一方で，一般的
な「心理」と異なる，学問としての心理学における研究方法や知見を理解する。 

到達目標

身近な問題への関心から，学問としての心理学につなげることを目的とする。心理学における基礎知識から，学生自身の日々の行動や
周囲の人々への理解に，興味関心をもつことができるよう，幅広く学習することが求められる。 

授業計画

第１回 オリエンテーション（授業の進め方，評価の仕方），心理学とは何か 

第２回 心理学の歴史的背景と主な領域 

第３回 知覚 視覚に関する心理学 

第４回 知覚 その他の知覚心理学 

第５回 認知と記憶 認知のしくみ 記憶のしくみ 

第６回 記憶 記憶に関する諸現象と記憶研究 

第７回 学習 古典的条件付けとオペラント条件付け 

第８回 学習 その他の学習心理学と思考 

第９回 知能 知能の測定とＩＱ 知能に関する諸問題 

第１０回 知能・パーソナリティ パーソナリティに関する諸説 

第１１回 パーソナリティ・適応 パーソナリティとそれに関わる問題 

第１２回 臨床心理学とカウンセリング  

第１３回 社会心理学 自己と他者の存在 

第１４回 社会心理学 対人関係に関する研究 

第１５回 まとめ 振り返り 

評価方法と基準 評価項目と割合（％）

 

定期試験によって評価する。60点以上を合格とする。 出席 授業態度 レポート 期末試験 その他

 5％  95％

授業外学習 テキスト、教材

参考書 受講生へのメッセージ

 

授業の中で紹介する。

 

授業態度に関する評価割合は低いが，他の学生の学習の妨げに
なる行為は厳禁とする。
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