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科目名 乳児保育 【26年度生用】 コード

英語表記 day care for infants 

担当教員名 国広 勝代 年度 平成26年度 

基準年次 2年次 開講期 前期 単位数 2 

授業形態 演習 授業形式 履修形態 必修 

授業概要

 児童福祉施設（保育所・乳児院）における乳児保育について、その概念と意義を把握し、制度と現状について学ぶ。 乳児の成長発達と
保育の内容について学び、保育者の役割を認識したうえで援助技能を身につける。 

到達目標

・乳児保育の役割等について理解する。・３歳未満児の発育、発達について学び、生活と遊びについて理解する。・乳児保育の計画立
案、環境構成や観察・記録等について学ぶ。 

授業計画

第１回 乳児と育児文化 

第２回 乳児の発達と保育① 

第３回 乳児の発達と保育② 

第４回 乳児保育の内容と方法         

第５回    基本的生活を中心に 

第６回    遊びを中心に 

第７回 保育の記録と計画 

第８回 乳児保育と子どもの発達 

第９回 乳児保育と親としての発達 

第１０回 乳児の健康と安全 

第１１回 赤ちゃんのしぐさ① 

第１２回 赤ちゃんのしぐさ② 

第１３回 赤ちゃんのしぐさ③ 

第１４回 保育士のあり方をめぐって 

第１５回 乳児保育の現状と課題 

評価方法と基準 評価項目と割合（％）

 

演習科目として授業への積極的態度を重視し、その結果としての
内容や課題理解を評価する。

出席 授業態度 レポート 期末試験 その他

 30％  20％  50％

授業外学習 テキスト、教材

 

保育所見学 乳児保育研究会編『乳児の保育新時代』ひとなる書房  

参考書 受講生へのメッセージ

 

阿部和子・大場幸夫編『乳児保育』ミネルヴァ書房高野陽・増田ま
ゆみ編『乳児保育のポイント』全国社会福祉協議会

キーワード

３歳未満児  子育て支援  パートナーシップ  育児文化   
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