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硬式野球部による野球教室開催
スポーツ少年団活性化事業

 

 

 
 その他質

問は

ありませ
んか

　３・４年生による社会福祉実習Ⅰ報告会が行われ、実習

先で学んだことや更に自分たちに必要な知識等を発表しま

した。また、1・2 年生は先輩方の実習体験談を聞き、質問を

し、自分たちの次回の実習に役立てるよう準備をしていま

した。

社会福祉実習報告会

　6 月 13 日（金）福川公民館で「骨づくりの話」と題し、岡野

教授の公開講座が開講されました。

　食事からの適切な食習慣や骨を強くする方法などをデータ

を基に説明、多くの事が学べる講座となりました。

　

　　　　　　テーマ「心豊かなくらしを創る」
福川公民館　骨づくりの話　岡野 亮介教授　

岡 野  亮 介  教 授
お か の 　 りょうすけ

スポーツ健康福祉専攻

明木公民館　スロートレーニングでもっと元気に！ 大金 朱音准教授　

大 金  朱 音  准 教 授
お お が ね 　 あ か ね

スポーツ健康福祉専攻

　6 月 27 日（金）明木公民館で、「スロートレーニングでもっ

と元気に！」と題し、大金准教授の公開講座が開講されまし

た。 参加者の年齢に合わせたスロートレーニングの方法に実

践を交え、笑いの絶えない講義となりました。

地域文化を学ぶ
　6 月 4 日（水）萩博物館において、「地域文化Ⅰ」の

講義を受けました。

　萩市は、近代日本胎動の地と言われ、歴史的、文化

的、産業的な教育・修学の機会に恵まれた地です。

　歴史・文化・人物等の実際とその必然性や現在の

萩の文化的状況について理解を深めました。

写真（左）：道迫主任学芸員

境内を探索し、お参りをしました

　吉田松陰先生の座右の銘であった「至誠」を大学名にいただき、

「至誠通天」の精神に基づき、人類の平和と豊かな社会づくりに貢

献できる新しい日本の創造者を育てることを理念としています。

　その「吉田松陰先生の生き方、至誠とは」を題材にした上田宮

司による授業を松陰神社の松下村塾において受講しました。通常

は建物内に入ることはできませんが、吉田松陰先生が教えたその

場所で当時の話も交えながら「志」を深く学ぶ授業となりました。
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吉田松陰先生の志を
　　　松下村塾で学ぶ
吉田松陰先生の志を
　　　松下村塾で学ぶ
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　　　松下村塾で学ぶ

～至誠通天の心を持って～～至誠通天の心を持って～

松下村塾には、高杉晋作、久坂玄瑞、

伊藤博文など、日本の近代化に大き

な役割を果たした多くの門下生が

います

「松陰先生は武士や町民など身分の隔てなく、

塾生を受け入れた」と話す上田宮司

　6 月 21 日（土）山口県スポーツ推進計画に基づき、スポーツを通じた人材の育成を図

るために行われている「スポーツ少年団活性化事業」の一環として、野球教室が開催さ

れ、本学の硬式野球部が中心となり指導をしました。

　6 月 21 日（土）山口県スポーツ推進計画に基づき、スポーツを通じた人材の育成を図

るために行われている「スポーツ少年団活性化事業」の一環として、野球教室が開催さ

れ、本学の硬式野球部が中心となり指導をしました。

　「大学野球投手の球の速さに感動した」、「基本技術の習得や学年別に指導して頂いたため

参加者すべての子供が充実した教室となった」、「意欲的な教室となった」、「目を輝かせなが

ら必死に話を聞き、指導を受けていた」等のコメントを頂きました。

公開講座


