
0 , 1 , 2歳児編

6月18日(日)

10:30～11:30

7月2日(日)

3 , 4 , 5歳児編

10:30～11:30

対象

● 0 , 1 , 2歳児編
令和2年4月2日～令和5年4月1日の間に生
まれたお子さん

● 萩市在住のパパとその子ども1名
(子どもが2名で参加希望の場合ママ同伴)
※ママは見学可能です

● 3 , 4 , 5歳児編
平成29年4月2日～令和2年4月1日の間に
生まれたお子さん

定員：各講座 10組（先着順）

申込
問い合わせ

〒758-8585 山口県萩市椿東浦田5000
TEL：0838-24-4000（広報課、平日8:35～17:35）
http://www.shiseikan.ac.jp

場所

至誠館大学体育館 柔道場
※車は体育館前に駐車してください

講師

井川 貴裕(至誠館大学)

ご参加を希望される方は至誠館大学ホームページ
からお申し込みください

※定員に達し次第締め切らせていただきます 【 大学HP】

乳幼児期に様々な運動経験をすることで、運動能力が高まると
いわれています。親子で楽しく体を動かして元気に遊びましょう！
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