
出願登録は
出願期間開始日0：00から 出願期間最終日15：00まで

私 費 外 国 人 留 学 生 向 け

イ ン タ ー ネ ッ ト
出 願 ガ イ ド

Ver. 2026 – 01

令和８年度入試
（2026年）

本 ガ イ ド の 内 容 は
予 告 な し に 変 更 さ れ る 場 合 が あ り ま す 。
最 新 の 内 容 は 本 学 H P を ご 確 認 く だ さ い 。

https : //www.sh ise ikan .ac . jp/admiss ion

出願を完了するには
プリンターで書類を印刷し、郵送する必要があります。

◀
ま
こ
と
く
ん



必要書類の内容は人によって異なるため、
「私費外国人留学生選抜要項」をよく読みます。

支払方法はコンビニのみのため、
普段、利用しているコンビニをチェックしておきます。

３カ月以内に撮った無加工・無地背景でしっかりと顔がわかる
写真データ(jpg形式・３MB以下)を用意します。

Gmail ／ outlook ／ hotmail ／ icloud を
推奨しています。

出願書類や受験票の印刷に必要です。
コンビニなどでも印刷することができます。

学校や図書館など自宅以外のパソコンからも出願できます。
詳しい推奨環境は、
P.21「必要なインターネットの環境」をご覧ください。

インターネットに接続された

インターネット出願ができる状態か確認しましょう
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出願期間中に、
① 出願登録
② 入学検定料の支払い
③ 出願書類の郵送（消印有効）を

完全に行わなければ完了しません。

重要事項 ～出願上の注意～
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□ 母国出身高等学校の卒業証明書 ○

□
母国の出身高等学校の成績証明書
又は 単位修得証明書 ○

□
在学中の学校の卒業（修了）見込証明書、
既卒者は卒業証明書 ○

□ 在学中 又は 卒業した学校の成績証明書 ○

□ 在学中 又は 卒業した学校の出席状況証明書 ○

□ 在留カードの 裏と表の 両面コピー ○

□ 預金通帳 又は WEBのコピー ○

□ 課税(非課税)証明書 ○

□
入学志願票・証明写真（ → ６ページ）
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能 ○

□
提出物チェックシート
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能 ○

□
封筒 貼付用 宛名シート
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能

○
記入はしない

□
奨学制度申請書・経費支弁書
※本学HPよりダウンロード可能 → 出願書類について ○

□
推薦書（筆記試験免除用）
※本学HPよりダウンロード可能 → 出願書類について

△
該当者のみ

□
日本留学試験（EJU）・
日本語能力試験（JLPT）の合格通知 等

△
該当者のみ

□ 大学入学資格証明書や国家試験の成績証明書 △
該当者のみ

１年次入学 ７ページ
３年次編入学 ８ページ

私費外国人留学生
選抜要項

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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□
在学中の学校の卒業（修了）見込証明書、
既卒者は卒業証明書

○

□ 在学中 又は 卒業した学校の成績証明書 ○

□ 在学中 又は 卒業した学校の出席状況証明書 ○

□ 在留カードの 裏と表の 両面コピー ○

□ 預金通帳 又は WEBのコピー ○

□ 課税(非課税)証明書 ○

□
入学志願票・写真データ（→ ６ページ）
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能 ○

□
提出物チェックシート
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能 ○

□
封筒 貼付用 宛名シート
※入学検定料を支払後、ダウンロード可能

○
記入はしない

□
奨学制度申請書・経費支弁書
※本学HPよりダウンロード可能 → 出願書類について ○

□
日本留学試験（EJU）・
日本語能力試験（JLPT）の合格通知 等

△
該当者のみ

在学中の学校の卒業（修了）見込証明書、既卒者は卒業証明書 在学中 又は 卒業した学校の成績

証明書 在学中 又は 卒業した学校の出席状況証明書

•

•

5
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証明写真を加工しない 証明写真の写真を撮らない

背景が映らないように撮る 帽子やマスクを着用しない 適切な距離をとって撮る



ア
カ
ウ
ン
ト
を
作
成

WEBサイトにアクセス
本学WEBサイトhttps://www.shiseikan.ac.jp/admissionにアクセスし、

「 インターネット出願はこちらから 」をクリック。

新規登録 ボタンをクリック
Post@netのログイン画面より「 新規登録 」ボタンをクリック。

利用規約に「 同意する 」を押した後、

メールアドレス・パスワードを入力して「 登録 」ボタンをクリック。

メール本文のリンクをクリック
仮登録メールが届くので60分以内に

メール本文のリンクをクリックして登録を完了。

ログインする
Post@netの「 ログイン 」ボタンをクリック。
登録されたメールアドレスに認証コードが届くので
６ケタの認証コードを入力してログイン。

「はじめに」を読んで、確認しましょう
「 学校一覧 」から「 至誠館大学 」を検索し、
初めてネット出願する方は「 」を確認しましょう

出願登録 ボタンをクリック
確認したら「 」ボタンをクリックします。

はじめに

出願

7
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a
留 意 事 項 を 確 認 し て く だ さ い

個 人 情 報 の 取 扱 い に つ い て

よく読み、 □ 上記内容に同意する に、チェック を入れ「 次へ 」 を、クリックします。

入 試 区 分 を 選 択 し て く だ さ い

「 私費外国人留学生選抜 」を選択します。

試 験 日 、 志 望 学 科 、 試 験 会 場 を 選 択 し て く だ さ い 。

試験日：該当する日程が受験したい日であること を 確認

第１志望： 現代社会学科 を 選択

試験会場：どの会場で受験するか を 選択

選択したら、「 次へ 」をクリックします。

出 願 内 容 を ご 確 認 く だ さ い

ここまでで選択してきた

入試区分 ・ 試験日 ・ 志望学科 ・ 試験会場 が表示されます。

入学検定料の金額 も 確認します。

間違いがなければ、「 次へ 」をクリックします。

間違えたときは、「 出願内容を修正する 」をクリックして修正してください。

オープンキャンパスに参加した方（ 再受験者も可 ）は
□ 入学検定料免除のパスワードをお持ちの方はチェック に、チェック を入れると

項目が表示されますのでパスワードを入力して「 次へ 」を、クリックします。

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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出願登録は 、出願期間開始日 0 ： 0 0 か ら 出願期間最終日 1 5 ： 0 0 ま で



高等学校名
入学年月と卒業年月
母国の大学等
入学年月と卒業年月

志願者住所

経費支弁者情報

履歴情報

写真アップロード

→ ６ページ「証明写真」参照

志願者情報

志 願 者 情 報 を 入 力 し て く だ さ い

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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出願する本人の情報を入力し、顔写真をアップロードしましょう。



高等学校名
入学年月と卒業年月
母国の大学等
入学年月と卒業年月
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入力が終わりましたら、「 次へ 」をクリックします。

志 願 者 情 報 を 確 認 し て く だ さ い

確認が終わりましたら、「 次へ 」をクリックします。

もし、間違いに気づいた場合は、
「志願者情報を修正する」をクリックしてください。

留学生質問



高等学校名
入学年月と卒業年月
母国の大学等
入学年月と卒業年月

出願する本人の情報を入力し、顔写真をアップロードしましょう。

志願者住所

経費支弁者情報

履歴情報

写真アップロード

→ ６ページ「写真データ」参照

志願者情報

→ -

志願者情報を入力してください

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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高等学校名
入学年月と卒業年月
母国の大学等
入学年月と卒業年月

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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志 願 者 情 報 を 確 認 し て く だ さ い

確認が終わりましたら、「 次へ 」をクリックします。

もし、間違いに気づいた場合は、
「志願者情報を修正する」をクリックしてください。

入力が終わりましたら、「 次へ 」をクリックします。

留学生質問



入学検定料の他に別途、手数料が必要です。
入学検定料＋手数料＝お支払合計 が、合っているか確認してください。

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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ご 利 用 内 容 と お 支 払 方 法 を 確 認 し 、 次 へ お 進 み く だ さ い

手数料は入学検定料によって異なります。

入学検定料が3万円未満 484円

入学検定料が3万円以上 649円

お支払方法は、コンビニのみです。

確認したら、「 次へ 」をクリックします。

ご 利 用 さ れ る 決 済 を 選 択 し 、 支 払 手 順 を ご 確 認 く だ さ い 。

「コンビニでのお支払い」の項目で、コンビニ会社を選択をします。

支払いに行くコンビニ会社をクリックします。

• ファミリーマート
• ローソン
• ミニストップ
• セイコーマート
• デイリーヤマザキ
• セブンイレブン

各コンビニ会社の支払方法を確認し
支払いに必要な番号をメモをしたあとに「 TOP 」をクリックします。

コ ン ビ ニ 支 払 い 選 択 完 了

post@net に 登録したメールアドレスに「出願確認」メールが届きます。

- お支払い内容

事業者名 至誠館大学

お客様名 志願者本人の氏名

お支払金額 前の画面のお支払合計金額

お支払期限 （表示された日までに支払わなければいけない日にち）

至誠館大学入学検定料 入学検定料

「 お支払期限 」を、覚えておきましょう。



支 払 い 期 限 は 、 出 願 登 録 し た 翌 日 の 2 3 ： 5 9 ま で
出 願 期 間 最 終 日 に 出 願 登 録 し た 場 合 は 、
出 願 期 間 最 終 日 当 日 の 1 6 ： 0 0 ま で

支 払 期 限 を 過 ぎ ま す と 、
登 録 さ れ た 内 容 で の 入 学 検 定 料 支 払 い が で き な く な り ま す 。
ま だ 出 願 期 間 中 の 場 合 は
改 め て 、 最 初 か ら 出 願 登 録 を し て く だ さ い 。

P o s t @ n e t へ ロ グ イ ン し 「 出 願 内 容 一 覧 」 よ り
「 至 誠 館 大 学 」 の 「 出 願 内 容 を 確 認 」 を 選 択 す る と 、
下 記 の 情 報 を 確 認 で き ま す 。
■ 出 願 登 録 し た 内 容
■ 入 金 状 況
■ 支 払 い 番 号 確 認 画 面 （※「 コ ン ビ ニ 」 支 払 期 限 前 ）

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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「支払完了」メールが通知されます。必ず確認をしてください。

一 度 、 納 入 し た 入 学 検 定 料 は 、
理 由 の 内 容 に か か わ ら ず 返 金 い た し ま せ ん 。
入 学 検 定 料 支 払 い の 領 収 書 は 提 出 不 要 で す 。



©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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• 入学志願票ダウンロード

■ 入 学 志 願 票

■ 奨 学 制 度 申 請 書 ・ 経 費 支 弁 書

■ 推 薦 書 （ 筆 記 免 除 用 ） ※ １ 年 次 入 学 予 定 者 の み

■ 提 出 物 チ ェ ッ ク シ ー ト

• 封筒貼付用宛名シートダウンロード

■ 封 筒 用 貼 付 宛 名 シ ー ト

A 4 で 片 面 印 刷 し て く だ さ い 。

■ 奨学制度申請書・経費支弁書

■ 提 出 物 チ ェ ッ ク シ ー ト

黒 の ボ ー ル ペ ン で 記 入 し て く だ さ い 。

S00000000

00000000000
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直 接 手 書 き で 封 筒 に ご 記 入 く だ さ い 。 送付先：
〒164-0001 東京都中野区中野2-18-3
至誠館大学 東京キャンパス
入試相談室 行

入試出願書類在中

※志 願 者 本 人 の 氏 名 ・ 郵 便 番 号 ・
住 所 を 忘 れ ず に 記 入 し て く だ さ い 。

書 類 を 郵 送 す る 場 合
郵 便 局 の 窓 口 か ら 簡 易 書 留 ・ 速 達 で
郵 送 し て く だ さ い 。

か ん い か き と め そ く た つ

A4サイズの書類が入る封筒に
（市販の角２封筒）

封筒用 貼付 宛名シートを貼り付けます。

書 類 を 至 誠 館 大 学 へ 持 参 す る 場 合
封筒に入れて「封筒 貼付 宛名シート」を貼ってから提出してください。



アンケートに回答する

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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７

アンケートフォームに
Post@netからはアクセスできませんので、
メール受信Boxをよくご確認ください。

※ 試験日の３日前までに「受験票ダウンロードメール」が届かない場合は、
入試相談室（TEL：03-6907-0102）までご連絡ください。

S00000000

00000000000



受験票 と 筆記用具 を、必ず持参してください。

届いた「入学手続書類」に従って手続を行ってください。

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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00000000000

※ 合 否 発 表 後 、 ３ 日 を 過 ぎ て も 書 類 が 届 か な い 場 合 は 、
入 試 相 談 室 （ T E L ： 0 3 - 6 9 0 7 - 0 1 0 2 ） ま で ご 連 絡 く だ さ い 。

８

結果を確認する９

１０



出願期間 入学検定料
支払期限

必 要 書 類
郵 送 締 切 日 試験日
出 願 期 間
最終日(消印有効)

A 日 程
9月1 9日 (金 )～10月1日 (水 )

出 願 登 録 翌 日 の
2 3 ： 5 9 ま で

出願期間最終日の
支払最終時間は
16：00 まで

ご注意ください。

1 0 月 1 日 ( 水 ) 1 0 月 1 1 日 ( 土 )

B 日 程
10月17日(金)～10月29日(水) 1 0 月 2 9 日 ( 水 ) 1 1 月 8 日 ( 土 )

C 日 程
11月14日(金)～11月26日(水) 1 1 月 2 6 日 ( 水 ) 1 2 月 6 日 ( 土 )

D 日 程
12月22日(月)～1月14日(水) 1 月 1 4 日 ( 水 ) 1 月 2 4 日 ( 土 )

E 日 程
1 月 2 6 日 ( 月 ) ～ 2 月 6 日 ( 金 ) 2 月 6 日 ( 金 ) 2 月 1 4 日 ( 土 )

F 日 程
2月1 7日 (火 )～2月2 5日 (水 ) 2 月 2 5 日 ( 水 ) 3 月 7 日 ( 土 )

出願期間 入学検定料
支払期限

必 要 書 類
郵 送 締 切 日 試験日
出 願 期 間
最終日(消印有効)

第 Ⅰ 期
12月22日(月)～1月14日(水)

出 願 登 録 翌 日 の
2 3 ： 5 9 ま で

出願期間最終日の
支払最終時間は
16：00 まで
ご注意ください。

1 月 1 4 日 ( 水 ) 1 月 2 4 日 ( 土 )

第 Ⅱ 期
1 月 2 6 日 ( 月 ) ～ 2 月 6 日 ( 金 ) 2 月 6 日 ( 金 ) 2 月 1 4 日 ( 土 )

第 Ⅲ 期
2月1 7日 (火 )～2月2 5日 (水 ) 2 月 2 5 日 ( 水 ) 3 月 7 日 ( 土 )

※１月～３月の月日はすべて2026年です。

※１月～３月の月日はすべて2026年です。
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パソコン

Windows： Microsoft Edge（最新バージョン）
Google Chrome（最新バージョン）
Firefox（最新バージョン）

Mac OS ： Safari（最新バージョン）

スマートフォン
タブレット

Android ： 13.0以上（Android Chrome最新バージョン）
iOS ： 16.0以上（Safari最新バージョン）

セキュリティソフトをインストールしている場合、インターネット出願が正常に動作しない
場合がありますのでご注意ください。セキュリティソフトについては、各メーカーのサポー
トセンターに問い合わせてください。

ブラウザの設定について
どのウェブブラウザでも、以下の設定を行ってください。
・JavaScriptを有効にする。
・Cookieを有効にする。

メールアドレスについて
ユーザー登録の際、メールアドレスの入力が必要です。フリーメール(Gmail、outlook、
hotmail、icloudを推奨)で構いませんが、携帯メールの場合はドメイン（@shiseikan. 
ac.jp、@t.shiseikan. ac.jp、@postanet.jp）を受信指定してください。

出願登録完了時・入学検定料支払い完了時に、登録したメールアドレスに確認メール
が自動送信されます。

東京キャンパス 入試相談室

F A X : ( 0 3 ) 6 9 0 7 - 0 8 5 7 E-mail : nyushi-tokyo@shiseikan.ac.jp

©  S h i s e i k a n  U n i v e r s i t y .
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