
調査方法 本学のポータル機能を用いた、４年生対象のオンライン調査

調査期間 ２０２２年１月２４日～ ３月２０日

有効回答 １０８部（回答率：６４.７％）

分析方法

比較分析の対象者は、全ての設問に回答した学生とした。
全体での回答率を算出した後、全体と専攻ごとで各項目の平均値を算出した。

卒業予定者アンケート
報告書（２０２１年度卒業）



Shiseikan University１．回答率（就学地別）

➢ 昨季よりも回答率は３０.３％減少。萩本校は３７.３％減少。 2

2.9%

66.7%

84.2%

46.9%

6.2%

39.6%

96.7%

72.0%

5.5%

42.5%

95.0%

64.7%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

2018年度

（萩:33名、東京:129名）

2019年度

（萩:18名、東京:149名）

2020年度

（萩:20名、東京:120名）

2021年度

（萩49名、東京:118名）

萩本校 東京キャンパス 平均



Shiseikan University２．回答率（スポーツ健康福祉専攻）

➢ 昨季より回答率は３４.４%減少。全専攻で最も回答率が低い。 3

6.3%

66.7% 71.4%

37.0%5.5%

42.5%

95.0%

64.7%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

2018年度

（スポーツ:16名、全体:162名）

2019年度

（スポーツ:6名、全体:167名）

2020年度

（スポーツ:7名、全体:140名）

2021年度

（スポーツ:27名、全体:167名）

スポーツ健康福祉平均 全体平均



Shiseikan University２．回答率（子ども生活学専攻）

➢ 昨季より回答率は２２.２%減少。全専攻で最も回答率が高い。 4

0.0%

80.0%

100.0%

77.8%

5.5%

42.5%

95.0%

64.7%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

2018年度

（子ども:15名、全体:162名）

2019年度

（子ども:10名、全体:167名）

2020年度

（子ども:3名、全体:140名）

2021年度

（子ども:9名、全体:167名）

子ども生活学平均 全体平均



Shiseikan University２．回答率（ビジネス文化専攻：萩）

➢ 昨季よりも回答率は３３.８％減少。 5

0.0% 0.0%

80.0%

46.2%
5.5%

42.5%

95.0%

64.7%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

2018年度

（ビジネス:2名、全体:162名）

2019年度

（ビジネス:2名、全体:167名）

2020年度

（ビジネス:10名、全体:140名）

2021年度

（ビジネス:13名、全体:167名）

ビジネス文化平均 全体平均



Shiseikan University３．全体：質問1~3（n＝108）
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60.2%
39.8%

男性 女性

6.5%
9.3%

8.3%

75.9%

子ども生活学専攻 スポーツ健康福祉専攻

ビジネス文化専攻（萩） ビジネス文化専攻（東京）

Ｑ１.あなたの性別を教えてください Ｑ２.あなたの所属している専攻を教えてください

Ｑ３.地域の課題を探求するための知識、技能を身に付けることができましたか

6.5%

11.1%

15.7%

44.4%

22.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた



Shiseikan University３．全体：質問4、5（n＝108）
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Q5.様々な地域文化を受け入れる柔軟な理解や関わりを身につけることができましたか

Q4.大学で学んだ知識や技術を、地域社会の文化向上や福祉の増進と
結び付けることができましたか

8.3%

10.2%

12.0%

47.2%

22.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

4.6%

13.9%

15.7%

42.6%

23.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた



Shiseikan University３．全体：質問6、7（n＝108）
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Q7.様々な文化を有する人たちと共に生きる、豊かなコミュニケーション能力を
身につけることができましたか

Q6.物事を多角的に分析するための論理的な考え方や判断を
身につけることができましたか

4.6%

12.0%

17.6%

40.7%

25.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

7.4%

10.2%

21.3%

34.3%

26.9%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた



Shiseikan University３．全体：質問8、9（n＝108）
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Q9.色々な人たちと協調し、共に行動する力を身につけることができましたか

Q8.物事に真剣に取り組み、主体的に行動できる力を身につけることができましたか

3.7%

13.0%

18.5%

37.0%

27.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

6.5%

7.4%

17.6%

37.0%

31.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた



Shiseikan University３．全体：質問10~12（n＝108）
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Q11.生きる意味を考え、自分自身のライフデザインを高める力を
身につけることができましたか

Q10.幅広い教養と実践力を身につけることができましたか

3.7%
13.0%

18.5%
37.0%

27.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

6.5%
11.1%

18.5%
31.5%
32.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

Q12.身の回りの人々の夢の実現を支える力を身につけることができましたか

4.6%

12.0%

18.5%

39.8%

25.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた



Q14.在学中にあなたが特に力を入れて
取り組んだことを選んでください

Shiseikan University３．全体：質問13、14（n＝108）
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Q13.在学中の成長に最も役立った
活動は何ですか

53.7%

59.3%

26.9%

20.4%

13.9%

14.8%

15.7%

2.8%

7.4%

32.4%

9.3%

22.2%

16.7%

38.0%

0.0%

専門的な勉強

ゼミでの指導

語学に関する勉強

教養を深める勉強

インターンシップ

学外実習

クラブ・サークル活動

学友会活動

ボランティア活動

アルバイト経験

寮やアパートでの生活

学内の友人等との交流

学外の友人等との交流

留学経験

その他

71.3%

16.7%

31.5%

35.2%

27.8%

8.3%

4.6%

16.7%

21.3%

14.8%

4.6%

0.9%

大学の勉強

クラブ・サークル

資格の取得

留学

アルバイト

ボランティア活動

インターンシップ

スポーツ

学内の学生との交流

学外の友人等との交

流

学友会活動

その他



Q17.大学で学んだことがあなたの
進路において役立つと感じていますか

Shiseikan University３．全体：質問16~18（n＝108）
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Q16.卒業後の進路は
希望に沿ったものですか

51.9%

35.2%

5.6%

1.9%

5.6%

希望通り

ある程度希望通り

あまり希望通りではない

全く希望通りではない

わからない・答えたくない

47.2%

43.5%

5.6%

1.9%

0.0%

1.9%

かなり役立つ

ある程度役立つ

どちらともいえない

あまり役立たない

ほとんど役立たない

分からない・答えたくない

Q18.「至誠館大学で学んでよかった」という思いを点数にすると何点になりますか。
10点満点方式でお答えください。

3.7%
3.7%

3.7% 5.6% 20.4% 17.6% 20.4% 25.0%

1点 2点 5点 6点 7点 8点 9点 10点



Shiseikan University４．就学地別：質問3、4（東京85名、萩23名）
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Q4.大学で学んだ知識や技術を、地域社会の文化向上や福祉の増進と
結び付けることができましたか

Q3.地域の課題を探求するための知識、技能を身に付けることができましたか

4.3%

0.0%

21.7%

39.1%

34.8%

7.1%

14.1%

14.1%

45.9%

18.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）

4.3%

0.0%

13.0%

43.5%

39.1%

9.4%

12.9%

11.8%

48.2%

17.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）



Shiseikan University４．就学地別：質問5、6（東京85名、萩23名）
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Q6.物事を多角的に分析するための論理的な考え方や判断を
身につけることができましたか

Q5.様々な地域文化を受け入れる柔軟な理解や関わりを身につけることができましたか

8.7%

0.0%

21.7%

39.1%

30.4%

3.5%

17.6%

14.1%

43.5%

21.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）

4.3%

0.0%

34.8%

26.1%

34.8%

4.7%

15.3%

12.9%

44.7%

22.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）



Shiseikan University４．就学地別：質問7、8（東京85名、萩23名）

15

Q8.物事に真剣に取り組み、主体的に行動できる力を身につけることができましたか

Q7.様々な文化を有する人たちと共に生きる、豊かなコミュニケーション能力を
身につけることができましたか

4.3%

4.3%

21.7%

26.1%

43.5%

8.2%

11.8%

21.2%

36.5%

22.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）

4.3%

4.3%

21.7%

26.1%

43.5%

3.5%

15.3%

17.6%

40.0%

23.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）



Shiseikan University４．就学地別：質問9、10（東京85名、萩23名）
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Q10.幅広い教養と実践力を身につけることができましたか

Q9.色々な人たちと協調し、共に行動する力を身につけることができましたか

4.3%

8.7%

21.7%

26.1%

39.1%

7.1%

7.1%

16.5%

40.0%

29.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）

4.3%

13.0%

17.4%

26.1%

39.1%

5.9%

10.6%

18.8%

40.0%

24.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）



Shiseikan University４．就学地別：質問11、12（東京85名、萩23名）
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Q12.身の回りの人々の夢の実現を支える力を身につけることができましたか

Q11.生きる意味を考え、自分自身のライフデザインを高める力を
身につけることができましたか

4.3%

8.7%

17.4%

26.1%

43.5%

7.1%

11.8%

18.8%

32.9%

29.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）

4.3%

13.0%

17.4%

30.4%

34.8%

4.7%

11.8%

18.8%

42.4%

22.4%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ほとんど身につかなかった

あまり身につかなかった

どちらともいえない

ある程度身についた

かなり身についた

東京（n=85） 萩（n=23）



Q14.在学中にあなたが特に力を入れて
取り組んだことを選んでください

Shiseikan University４．就学地別：質問13、14（東京85名、萩23名）
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Q13.在学中の成長に最も役立った
活動は何ですか

52.2%

39.1%

13.0%

17.4%

13.0%

30.4%

60.9%

4.3%

4.3%

52.2%

21.7%

30.4%

13.0%

4.3%

0.0%

54.1%

64.7%

30.6%

21.2%

14.1%

10.6%

3.5%

2.4%

8.2%

27.1%

5.9%

20.0%

17.6%

47.1%

0.0%

専門的な勉強

ゼミでの指導

語学に関する勉強

教養を深める勉強

インターンシップ

学外実習

クラブ・サークル活動

学友会活動

ボランティア活動

アルバイト経験

寮やアパートでの生活

学内の友人等との交流

学外の友人等との交流

留学経験

その他

萩（n=23） 東京（n=85）

26.1%

43.5%

47.8%

0.0%

52.2%

8.7%

0.0%

30.4%

13.0%

8.7%

0.0%

4.3%

83.5%

9.4%

27.1%

44.7%

21.2%

8.2%

5.9%

12.9%

23.5%

16.5%

5.9%

0.0%

大学の勉強

クラブ・サークル

資格の取得

留学

アルバイト

ボランティア活動

インターンシップ

スポーツ

学内の学生との交流

学外の友人等との交流

学友会活動

その他

萩（n=23） 東京（n=85）



Q17.大学で学んだことがあなたの
進路において役立つと感じていますか

Shiseikan University４．就学地別：質問16~18（東京85名、萩23名）
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Q16.卒業後の進路は
希望に沿ったものですか

Q18.「至誠館大学で学んでよかった」という思いを点数にすると何点になりますか。
10点満点方式でお答えください。

13.0%

0.0%

0.0%

39.1%

47.8%

3.5%

2.4%

7.1%

34.1%

52.9%

わからない・答えたくない

全く希望通りではない

あまり希望通りではない

ある程度希望通り

希望通り

東京（n=85）

萩（n=23）

0.0%

0.0%

0.0%

4.3%

30.4%

65.2%

2.4%

0.0%

2.4%

5.9%

47.1%

42.4%

分からない・答えたくない

ほとんど役立たない

あまり役立たない

どちらともいえない

ある程度役立つ

かなり役立つ

東京（n=85）

萩（n=23）

4.3%

3.5%

4.3%

3.5%

8.7%

2.4%

8.7%

4.7%

13.0%

22.4%

8.7%

20.0%

13.0%

22.4%

39.1%

21.2%

萩

（n=23）

東京

（n=85）

1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点


